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Anderung der G-BA-Mutterschaftsrichtlinie: Urinsediment
wahrend der Schwangerschaft nicht obligat gefordert

Am 28. Mai 2019 trat durch den Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA) eine Anderung der Mutterschafts-Richtlinie in Kraft,
die die Durchfiihrung der Urinsediment-Untersuchung bei Schwangeren ohne Verdacht auf Bakteriurie im Rahmen der EBM-
Gebtihrenordnungsposition (GOP) 01770 betrifft:

Aufgrund fehlender wissenschaftlicher Erkenntnisse iiber Vorteile eines generellen Screenings auf asymptomatische
Bakteriurie fiir die Schwangeren wird das bisher fiir alle Schwangeren obligat geforderte Urinsediment ab sofort gestri-
chen und entfallt somit als Bestandteil der Komplexziffer GOP 01770.

Mit der Anderung wird gleichzeitig der Hinweis auf gegebenenfalls erforderliche bakteriologische Untersuchungen konkre-
tisiert. Hierbei werden beispielhaft besondere Risiken genannt, bei denen die Durchfiihrung bakteriologischer Urinuntersu-
chungen erforderlich sein konnen (z.B. bei auffalligen Symptomen, rezidivierenden Harnwegsinfektionen in der Anamnese,
Z. n. Friihgeburt, erhohtem Risiko far Infektionen der ableitenden Harnwege).

Vorsorgeuntersuchungen im Rahmen der Schwangerschaft sind obligat durch die “Richtlinien Gber die &rztliche Betreuung
wahrend der Schwangerschaft und nach der Entbindung” (sog. Mutterschafts-Richtlinien) geregelt, die der Gemeinsame
Bundesausschuss (G-BA) beschlie3t. Bisher war die Urinsedimentuntersuchung unter anderem neben dem Harnstreifentest
ein obligater Bestandteil der bei Schwangeren geforderten Untersuchungen.

Weitere Informationen finden Sie auch in folgend aufgefihrten Literaturquellen:
(2 G-BA-Beschluss zur Anderung der Mutterschaftsrichtlinie
(2 Tragende Griinde des G-BA zum Beschluss
' Einheitlicher Bewertungsmal3stab (EBM): GOP 01770
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https://www.g-ba.de/downloads/39-261-3740/2019-03-22_Mu-RL_Screening-asympt-Bakteriurie_BAnz.pdf
https://www.g-ba.de/downloads/40-268-5670/2019-03-22_Mu-RL_Screening-asympt-Bakteriurie_TrG.pdf
https://www.kbv.de/tools/ebm/html/01770_2904368274703057608000.html

