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Anpassung der Lipid-Referenzbereiche am 18.12.2017

Aufgrund neuer Referenzbereiche gemal aktueller Leitlinienempfehlungen? fur unten aufgefiuhrte Pa-
rameter wird am Montag, den 18.12.2017 eine Methodenumstellung erfolgen. Diese Methodenumstel-
lung gilt fur Einsender des Facharztlabors MVZ Labor Ravensburg sowie der Laborgemeinschaft Wein-
garten mit Standort Ravensburg! Einsender anderer Laborgemeinschaften werden vor der Anpassung

der Referenzbereiche in ihrer Laborgemeinschaft gesondert informiert.

Bitte entnehmen Sie die neuen Referenzbereiche inkl. neuer DFU-Kiirzel der nachfolgenden Tabelle:

Parameter DFU Kurzel Geschlecht Alter Referenzberelch Einheit
[in Jahren]

Cholesterin aktuelles mannlich <210 mg/dl
DFU-K(irzel bleibt 4 13 <220 2)
bestehen >13 <200 1), 2)
weiblich <4 <210 2)
4 -<16 <220 2)
16 - 18 <230 2)
>18 < 200 1)
LDL-Cholesterin LDLC1 mannlich <14 <140 mg/dl 2)
(LDLC) 14 - 18 <130 2)
>18 <155 1
weiblich <12 <145 2)
12 -15 < 140 2)
16 - 18 < 150 2)
>18 <155 1)
HDL-Cholesterin HDLC1 mannlich <4 > 30 mg/dl 2)
(HDLC) 4 -<15 > 35 2)
15-18 > 30 2)
>18 > 40 1)
weiblich <5 > 30 2)
5-18 > 35 2)
>18 > 48 1)
LDL/HDL-Quotient  LHDLQ1 mannlich/ >18 <3 - 1)
weiblich
Triglyceride (TG)*  aktuelles DFU-Kur- mannlich/ altersun- <150 mg/dl 1)
zel bleibt bestehen  \yeiblich abhangig

* gilt nur fur Nuchternzustand: > 12 h Nahrungskarenz
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Sollten Sie Ihre Daten per Datenferniibertragung (DFU) abrufen, Giberpriifen Sie bitte, ob Ihr Arztsystem die
geanderten Referenzbereiche von uns automatisch tbernimmt oder Sie diese in einer Datei selbst hinter-
legen bzw. &ndern miissen. Die neuen DFU-Kurzel finden Sie in der 2. Spalte der umseitig aufgefiihrten
Tabelle.

FUr Ruckfragen stehen wir lhnen gerne unter den bekannten Telefonnummern zur Verfigung:

Befundauskunft Facharztlabor MVZ Labor Ravensburg: 0751 502-46
Befundauskunft Laborgemeinschaft Weingarten: 0751 502-760
Ihr MVZ Labor Ravensburg Ihre Laborgemeinschaft Weingarten

am Standort Ravensburg
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